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ADVERTENCIA

Se aconseja al lector pensar cuidadosamente 
antes de seguir cualquier instrucción que 

encuentre en este libro.

No se recomienda practicar los hechizos y rituales 
que aquí se explican a personas con trastornos 

psicológicos o emocionales. 

Descubre más ingresando a
www.hechizos-amarres.com

http://www.hechizos-amarres.com/


 
Quiero darte las gracias por descargar este libro. Estás 
por descubrir un mundo nuevo, lleno de rituales, hechi-
zos y conocimientos que han sido utilizados durante 
cientos de años por brujas y hechiceros reales. Estoy feliz 
de ser parte de esta revolución en tu vida, ya que a partir 
de ahora serás capaz de hacer una diferencia en el mun-
do, usando tu propio poder interno.

Milva
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¿Qué es la brujería?
Déjame decirte que no es casualidad que estés leyen-

do este libro en este momento de tu vida. Las brujas y los 
hechiceros, así como los alquimistas, desde siempre han 
sabido que el gran poder mágico solo llega a aquellos que 
están preparados para aprovechar la eterna fuerza de la 
Vida. Y el más sabio entre los sabios, sabe que el poder 
más  grande  es  aquel  que  surge  al  alcanzar  el  auto-
conocimiento y lograr la armonía en nuestra propia vida. 

Una verdadera bruja vive una vida llena de libertad 
para crear, llena de un sentido apasionado por el mundo 
místico y un amor sin límites por la Tierra y la Naturale-
za. Este es un arte que consiste en explorar los caminos 
del Universo, para conectarnos con la fuente infinita de la 
antigua sabiduría.

g

La  brujería  puede  definirse  como  el  conjunto  de 
prácticas  mágicas que se  originaron en la  Europa pre-
Cristiana, como parte de la cultura de distintos pueblos 
de  religiones  paganas. Hoy  en  día, las  disciplinas  que 
consideramos como brujería incluyen: herbolaria, adivi-
nación, hechicería, rituales  ceremoniales, curandería, la 
elaboración de pociones y el contacto con el mundo de 
los espíritus. En este pequeño manual nos centraremos 
principalmente en la hechicería casera, que es una de las 
disciplinas que cualquier iniciante puede practicar sin ne-
cesariamente pertenecer a un aquelarre.
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Los  miembros  de  aquelarres  (círculos  de  brujas  y 
brujos) tienen acceso a maestros, asisten a reuniones de 
preparación y aprendizaje, y comparten sus conocimien-
tos con otros brujos, enriqueciendo así su sabiduría. Las 
brujas y brujos solitarios, por su parte, deben recurrir a 
otras herramientas para obtener los mismos resultados. 
Entre ellas: el estudio, el pensamiento, la oración y la ex-
perimentación. En este libro nos centraremos en el estu-
dio y la experimentación, para comenzar con el desarrollo 
de nuestros conocimientos y poderes mágicos.

¿Pueden los Cristianos practicar la brujería?
La idea de que las brujas adoran a Satanás es uno de 

los mitos que oímos con más frecuencia. Esta idea equi-
vocada se desarrolló hace algunos cientos de años debido 
a que los antiguos líderes cristianos animaban a sus se-
guidores a creer que todos los no cristianos eran anti-
cristianos. Es decir, si no eras fiel a Cristo, la encarnación 
del bien, entonces eras seguidor de su opuesto maligno: 
Satanás. El concepto de Satanás es una idea cristiana que 
no tiene ningún papel en las religiones paganas ni en la 
brujería tradicional. 

De hecho, las brujas no creemos que el mal sea una 
fuerza organizada. La mayor parte del tiempo, los seres 
negativos actúan simplemente por interés propio y bene-
ficio personal, y, por lo tanto, funcionan como mercena-
rios independientes. Tampoco creemos que haya un lugar 
como el  infierno, donde los condenados  languidecen y 
sufren. Y, sobre  todo, las  brujas  no obtenemos ningún 
beneficio mediante el sufrimiento o la desgracia de los 
demás. Al contrario, una de las principales reglas de la 
Magia Blanca nos dice: "No hagas daño a nadie".
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En pocas palabras, sí, puedes ser Cristiano o Cristia-
na y aún así realizar prácticas mágicas o de brujería. Para 
más información, te recomiendo leer este artículo infor-
mativo en mi web:  ¿Pueden los Cristianos  practicar la 
hechicería? - por Milva Matsagou

Las reglas básicas
El brujo experimentado tiene el poder de controlar 

su vida y cambiar su destino mediante la interacción con 
el Universo, en todas sus dimensiones. Para que comien-
ces a entender el funcionamiento de esta sabiduría, aquí 
hay algunas simples reglas que deberás conocer y respetar 
a partir de ahora:

• La magia es real.
• La magia es al mismo tiempo un arte y una cien-

cia experimental.
• La mejor manera de predecir tu futuro es creán-

dolo.
• Ten cuidado con lo que haces y lo que dices.
• Mantén en secreto tus trabajos de hechicería, o 

no funcionarán.
• El trabajo no está completo hasta que guardes tus 

herramientas y limpies tu espacio.
• No comiences lo que no puedes terminar.
• No hagas daño a nadie intencionalmente.
• Todo lo que envíes al Universo, bueno o malo, te 

será devuelto por triplicado (Ley del Tres).
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Un verdadero  brujo  o  bruja  debe ser  una persona 
bien instruida y mentalmente activa. Después de todo, es 
nuestra mente la que realmente hace todo el trabajo de 
concentración y aplicación de la verdadera magia. Para 
esto deberás  mantenerte  en constante ejercicio, forma-
ción y fortalecimiento de tu capacidad cerebral. Cuanto 
más entrenas tu mente, mejor brujo o bruja te vuelves. 
Una bruja nunca debe ver las cosas desde un solo punto 
de vista. A partir de ahora, deberás ser fexible y capaz de 
ver las diferentes facetas de todo a tu alrededor: cosas, 
personas, actitudes y opiniones.

El poder de la Magia
Una vez abierta tu mente, deberás trabajar en desa-

rrollar tu intención, es decir, tu fuerza de voluntad. Verás, 
en el fondo, toda la magia se basa en tu propia fuerza in-
terior, en saber cómo y cuándo usarla. Elegir el camino 
de la hechicería requiere de una gran fuerza de voluntad, 
y pronto descubrirás que la magia no es el camino más 
fácil. La creación de un verdadero cambio en tu vida re-
quiere de un esfuerzo real. 

La magia y la hechicería no solo funcionan por la in-
tención y el poder de tus pensamientos. También deberás 
tener en cuenta la alineación de tu cuerpo, mente y es-
píritu para hacer hechizos eficaces. Estos tres aspectos de 
ti mismo pueden ser conectados a través de: 

• Respiración y meditación profunda. 
• Dejar de lado el deseo, la ansiedad y la impaciencia. 
• Ser consciente de tu conexión con el Universo. 

10



Haz tus propios hechizos caseros
__________________________________________________________________________________________

No se trata de sólo creer que el cambio es posible, 
sino de saber y sentir que ya está sucediendo. Todos los 
aspectos del Universo, incluida tu mente, cuerpo y espíri-
tu están conectados. Todos somos energía. Aquello que 
vemos a nuestro alrededor es la manifestación física de 
nuestros pensamientos, y tus pensamientos tienen el po-
der de cambiar lo que pasa en tu mente, que a su vez 
puede cambiar la dinámica de todo lo que te rodea.

Magia Blanca y Magia Negra
¿Qué es la magia blanca y que es lo que hace que sea 

blanca? Verás, en el fondo toda la magia es la misma y no 
tiene ningún color, sin embargo, es  común hoy en día 
aceptar que los diferentes tipos de magia tienen colores 
que los diferencian.

El  concepto  del  color  en la  magia  (magia  blanca, 
magia negra, etc) se ha vuelto algo común debido a su 
uso en el cine, la televisión y los videojuegos. Normal-
mente los colores como el rojo o rosa representan la ma-
gia para el amor, el verde es para atraer el dinero y la ri-
queza, el negro es el mal y el blanco es lo bueno.

Cuando hablamos de Magia Blanca, entonces gene-
ralmente nos referimos a la curación o a ayudar a las per-
sonas a obtener cambios positivos en sus vidas a través 
hechizos mágicos. Es común mantener este estándar para 
los colores en tu libro de hechizos: 

• Blanco: curación, paz. 
• Negro: muerte, maldiciones.
• Rojo: conjuros de amor y pasión. 
• Verde: conjuros de dinero y trabajo. 
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Esto es bastante común, pero no es necesario. Una 
cosa importante a recordar es que toda la magia es parte 
de una misma fuerza, y las divisiones que puedan hacerse 
no son algo real, sino un concepto humano.

Por otro lado, las brujas y hechiceros consideramos 
que es Magia Negra todo aquel hechizo o trabajo que lu-
cha en contra, o trata de manipular el libre albedrío de las 
personas. Debido a que estos hechizos  afectan brusca-
mente el fuir natural de la vida y de las personas, pueden 
llegar a ser peligrosos y contraproducentes. El libre albe-
drío  es  considerado  por  algunos  como  la  fuerza  más 
poderosa en la naturaleza y se debe tener cuidado cuando 
se busca manipularlo a través de las artes oscuras. Siem-
pre  recuerda  la  Ley  del  Tres:  "Todo  lo  que  envíes  al  
Universo, te será devuelto por triplicado".
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¿Qué necesito para hacer hechizos y rituales?

Espacio personal
Lo primero es contar con un espacio personal. Esto 

es fundamental para que puedas practicar tus hechizos y 
conjuros sin que nadie te moleste, y donde puedas guar-
dar tus herramientas, libros y materiales de manera segu-
ra. Idealmente deberías tener un espacio separado de tu 
mundo cotidiano, como un ático, sótano, una habitación 
o rincón especial de tu casa o fuera de ella, donde tengas 
privacidad y silencio para meditar y concentrarte.

Altar
Al trabajar con hechizos, llamamos altar a una mesa 

o superficie plana que servirá como un centro de energía. 
A menudo, es el punto focal de un hechizo o ritual, ya 
que es donde se realiza la mayoría de las acciones rituales 
y  trabajos  mágicos. Armar  un  altar  básico  es  bastante 
sencillo, por  lo  general  aquí  incluirás  todas  tus  herra-
mientas de trabajo, y los símbolos de los cuatro elemen-
tos tradicionales. Estos se alinean con los cuatro puntos 
cardinales. Puedes poner un recipiente de tierra o arena 
en el extremo norte de tu altar para representar la Tierra, 
una vara de incienso en el este puede simbolizar el Aire, 
una vela o carbón en el Sur para el fuego, y un recipiente 
con Agua en el oeste. 

Puedes agregar en tu altar también una vela para la 
Diosa y una para Dios si lo deseas, o puedes utilizar cua-
tro velas para representar las cuatro direcciones. Asegúra-
te de tener siempre un encendedor o fósforos a mano. 
Usa tu altar sin embargo como prefieras y como lo sien-
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tas más cómodo. Decóralo con cosas que sean importan-
tes para ti y que lo conviertan en tuyo propio.

g

Herramientas mágicas
Estas son las  principales  herramientas formales de 

hechicería que deberás tener en tu espacio.
Athame
Se trata de un cuchillo o daga para rituales. No se 

utiliza para cortar nada físicamente. Convencionalmente 
tiene un mango negro y doble filo, y se utiliza para dirigir 
la energía durante los rituales. Es una herramienta pro-
yectiva que, dentro del sistema de elementos clásicos, re-
presenta el  elemento Aire, o  en algunas tradiciones, el 
Fuego.

Campana
La campana es un instrumento muy espiritual que se 

toca para invocar las energías positivas, para llamar a los 
espíritus o deidades, o para marcar el principio o el final 
de las diferentes partes de un ritual. Su sonido es muy 
sagrado y por lo tanto útil en la creación de un estado 
mental de ritual. De la misma manera hay quienes utili-
zan cascabeles o tambores. La idea detrás del uso de estos 
elementos es manifestar una acción en el mundo que di-
fiera de tus acciones cotidianas. Hay quienes no tienen 
instrumentos, entonces  inician  o  finalizan  sus  rituales 
dando un aplauso, un grito, o entonando un canto.
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Escoba
Será  tu  escoba  para  rituales.  Tradicionalmente  se 

usaban escobas hechas de abedul y sauce. Es una herra-
mienta de protección que se utiliza para la limpieza espi-
ritual y mágica, barriendo toda negatividad. La escoba es 
necesaria sólo para barrer ligeramente el suelo, de manera 
simbólica, incluso sin llegar a tocarlo. Lo más importante 
es visualizar con claridad. Imaginar la negatividad y las 
energías que nos distraen, siendo barridas hacia afuera.

Bolline
Este es un cuchillo de uso práctico. Tradicionalmen-

te lleva el mango blanco, para distinguirlo de la daga. Se 
utiliza  para  cortar  hierbas, ramas  o hilos, o para  tallar 
símbolos.

Libro de las Sombras
Se trata de tu libro de conjuros personales. También 

se utiliza a menudo para registrar información sobre la 
brujería, así como observaciones y pensamientos. A algu-
nos les gusta documentar las observaciones y pensamien-
tos en un "Libro de los Espejos" separadamente, dejando 
su libro de las sombras para guardar información de ca-
rácter instructivo.

Caldero
Esta no es la olla grande llena de líquido burbujeante 

que te viene a la mente. En la brujería contemporánea, el 
caldero es un recipiente en el que se produce la transfor-
mación y el cambio. Se puede llenar de agua y contem-
plar durante la adivinación, o llenar de fores o algunos 
otros artículos relacionados con el ritual que estemos ha-
ciendo.  Verás  que  muchos  hechizos  requieren hacer 
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fuego y en él quemar papeles, hierbas, etc. Para esto es 
recomendable tener un caldero o recipiente resistente al 
calor. Los calderos vienen en muchos tamaños diferentes, 
pero  por  lo  general  se  usan  pequeños.  Se  hacen 
tradicionalmente de hierro, con tres patas y un borde que 
es  ligeramente  más  pequeño  que  la  parte  más  ancha. 
Rara vez se utilizan para la elaboración de pociones.

Cáliz
El cáliz es una copa con un tallo largo que se  va  a 

llenar con diversos líquidos durante los rituales. A menu-
do, simplemente  contiene agua, que  normalmente  está 
presente en el altar, pero también puede tener vino, o in-
cluso sangre, según el hechizo que estés haciendo. Puede 
estar  hecha  de  plata,  latón,  cristal,  piedra,  cerámica, 
cualquier material. Es una herramienta representativa del 
elemento Agua.

Varita mágica
La varita, como el athame, se utiliza para dirigir la 

energía. Por lo general, es de madera y se puede decorar o 
inscribir  con  símbolos. Es  una  herramienta  proyectiva 
que representa el elemento Fuego, aunque algunos consi-
deran que es una herramienta de Aire.

g

Otros materiales
Estos materiales útiles son muy a menudo parte de 

los hechizos, a veces incluso más que las herramientas 
formales:
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Tarros y botellas
Cuerda o hilo
Velas
Hierbas, fores
Mortero y maja
Cristales, piedras
Espejos
Recipientes
Conchas
Plumas
Cartas de Tarot o del oráculo
Incienso
Aceites
Péndulo
Muñecas
Revistas y papel
Bolsas de tela
Sal
Arena
Cabellos, uñas, fuidos corporales

18



Haz tus propios hechizos caseros
__________________________________________________________________________________________

Una aclaración sobre las herramientas mágicas
Hay personas que quieren adentrarse en el mundo de 

la hechicería, pero por distintos motivos no pueden con-
seguir algunos de los materiales y herramientas necesa-
rias. Si  eres  una de estas  personas, deberás trabajar  en 
construir  tu  capacidad de  visualizar  y  de  concentrarte. 
Aprende a tomar elementos básicos como arena, roca  o 
agua corriente, y transmitirles tu intención para así con-
vertirlos en las herramientas que necesites. 

Un puñado de arroz cargado con la intención reque-
rida para un hechizo o poción, puede ser mucho más efi-
caz que una cierta clase de hierbas súper exótica que se 
echa sin pensar en una cacerola. La magia es, en esencia, 
voluntad pura e intención. Toda la parafernalia y los ele-
mentos que utilizamos, sólo sirven para ayudar a mate-
rializar tu voluntad, al igual que las ruedas de apoyo en 
una  bicicleta. La  realidad  es  que  para  hacer  hechizos 
efectivos no necesitas nada más que tu propio ser. 
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Tu iniciación en el mundo mágico
Ahora ya sabes lo básico. Si has decidido que la he-

chicería es definitivamente algo que se ajusta a tu sistema 
de creencias,  entonces ya es hora de que comiences tu 
primer Libro de las Sombras.

En un cuaderno o diario, comienza a escribir algunas 
de las razones por las que piensas que la brujería es tu ca-
mino. ¿Qué significa ser una bruja para ti? ¿Qué esperas 
lograr y aprender a través de la brujería? ¿Qué temores 
encuentras al seguir este camino? ¿Cómo puedes visuali-
zar a Dios y a la Diosa? ¿Qué significa lo Divino para ti? 
Sé completamente honesto/a. Nadie va a leer esto, solo 
tú. No  hay  respuestas  correctas  o  incorrectas  a  estas 
preguntas. No es una prueba, sino simplemente una ma-
nera de ayudarte a definir tu camino. 

Tómate tu tiempo. Solamente una vez definidas estas 
cuestiones deberás proceder y comenzar a hacer hechizos 
y rituales. La Magia no es abracadabra, no es simplemen-
te torcer el orden natural de las cosas para satisfacer tus 
necesidades. La Magia  es  elevar  y  canalizar  la  energía 
que se encuentra en uno mismo, en la naturaleza y en lo 
Divino para lograr un resultado deseado. Recuerda que 
eres responsable de tus propias acciones. Si le haces daño 
a alguien con Magia, te enfrentarás a las consecuencias, 
probablemente más temprano que tarde. 

También es necesario que comprendas la estructura 
básica de un ritual: trazar los círculos, llamar a los ele-
mentos, invocar a las deidades, elevar y dirigir la energía, 
y cerrar el círculo. Conoce las fases de la luna y cómo 
afectan a tu Magia. Aprende a sentir  cómo la Luna y 
otros elementos afectan tu estado de ánimo y tu cuerpo. 
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Aprende a concentrarte
Prueba algunos ejercicios de meditación y visualiza-

ción  para  aumentar  tu  concentración. La  capacidad  de 
concentrarte y visualizar aumentará en gran medida el po-
der de tu magia. Aprende a mantener la calma. Aprende a 
sacar fuerzas de dentro de ti mismo/a y de la Tierra, el Sol, 
la Luna y las estrellas. Aprende a estar en total quietud. 
Aprende a escuchar la voz de Dios cuando estás en silen-
cio. Encontrarás algunos de estos ejercicios más adelante 
en este libro, y muchos más si buscas en Internet.

Limpia las energías
Tomar un baño es uno de los pasos más importantes 

antes de tu primer ritual. El  baño ayuda a preparar la 
mente subconsciente para el ritual. Pero el punto no es 
solamente estar limpio, pues entonces podríamos tomar 
una ducha. Mientras que la ducha dejará tu cuerpo fresco 
y limpio, no te relajará de la forma que un baño lo hará. 
Con el baño, tu ritmo cardíaco se ralentiza, y el cuerpo y 
la mente encuentran la paz.

Un baño para quitar energías negativas
A veces tenemos que empezar desde cero, limpiando 

nuestros cuerpos y nuestra mente, tal vez después de un 
mal día, una experiencia negativa en el trabajo o simple-
mente una racha de mala suerte que no parece terminar. 
Un baño para eliminar energías negativas con sal puede 
ser justo lo que necesitas para volver a ajustar las energías 
y permitirte seguir adelante. 
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Para  empezar, puedes  tomar  una  ducha, lavarte  el 
pelo, y limpiar la bañera antes de llenarla. Llena toda o 
casi toda la bañera de agua (pues te sumergirás completa-
mente) y echa 3 puñados de sal marina. Si la bañera no 
es lo suficientemente profunda, puedes sentarte y verter 
el agua sobre tu cabeza. Mientras descansas en la bañera, 
visualiza todos tus problemas y preocupaciones, entonces 
sumérgete bajo el agua un total de tres veces. Mientras la 
bañera se está drenando, siéntate en el agua y visualiza 
como se van por el desagüe tus problemas y preocupacio-
nes. Escurre tu cabello, y deja que el aire te seque, sin fro-
tar tu piel, para que la sal forme una capa protectora so-
bre tu cuerpo. 

Define la intención de tu hechizo
Lo siguiente es  decidir  cuál  es  tu intención. ¿Qué 

quieres lograr?  Esto debe ser lo más específico posible. 
Es mejor decir: "Quiero una piel limpia y un cabello sano", 
que solo decir: "Quiero verme mejor". Recuerda, cuando 
hagas magia tu propósito debe ser para tu bien o el bien 
de otras personas. La magia realmente funciona cuando 
eliminas cualquier rastro de negatividad de tu proceso de 
pensamiento.

Enciende las velas según el color apropiado para el 
propósito del hechizo. 

Carta de colores para la Magia con velas
Rojo - Una fuente de alta energía para los hechizos, 

representa las emociones y pasiones fuertes, fomenta la 
pasión en tu casa y tu vida. Los hechizos para el amor y 
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la pasión se suelen hacer con velas rojas.
Rosa - Alimenta a los sentimientos de romance, o el 

amor romántico. También es una excelente opción para 
hacer hechizos cuando no tienes velas de otros colores. 
Representa y fomenta la compasión.

Blanco - Representa la inocencia, también se utiliza 
para la ejecución de todo tipo de hechizos, ya sea mani-
festándo físicamente  el  deseo  o  la  visualización  de  un 
sentimiento emocional de uno mismo o de  otras perso-
nas. Es una poderosa fuente de energía neutra.

Marrón - Protección para los animales domésticos y 
el  ganado, también  favorece  la  solución  de  problemas 
políticos, y la paz en el hogar.

Negro - Propicio para los hechizos de protección. 
Estos son hechizos para enviar ayuda a seres queridos, 
fomentar  el  desarrollo  y  la  evolución  de  la  propia 
sabiduría, y la ayuda de los dioses. Hay quienes también 
recurren a este color para hacer el mal.

Púrpura - Promueve la energía espiritual y psíquica.
Azul - Conduce a la comunicación y el desarrollo de 

mejores habilidades de comunicación con los dioses, es-
píritus, y con otras personas: familia, amigos, etc.

Verde - Promueve la  curación natural y la  energía 
productiva, tanto para daños físicos como emocionales. 
También alienta a la prosperidad y la fertilidad.

Amarillo - Representa y es conducente a la felici-
dad, memorias agradables, y  a  un ambiente general más 
alegre. También promueve el éxito en varios aspectos.

Naranja - Promueve las ideas y atmósferas creativas.
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Elige el hechizo
Es  probable  que  quieras  comenzar  con  hechizos 

simples, que no requieran de muchos ingredientes o ele-
mentos. Podrás encontrar cientos de recetas de hechizos 
caseros en la web de Hechizos y Amarres:

• www.Hechizos-Amarres.com  

También es probable que quieras escribir tus propios 
hechizos. Una vez que hayas experimentado lo suficiente 
con hechizos sencillos y complejos, ya habrás descubierto 
qué es lo que funciona para ti, y podrás escribir hechizos 
poderosos. Dale un nombre de acuerdo a lo que debe ha-
cer, si  usas un conjuro, trata de hacerlo rimar. Cuando 
hayas terminado, manténlo en privado, ya que esto man-
tiene la energía enfocada y evita que cualquier negativi-
dad afecte tu trabajo. El hechizo puede ser tan largo o 
tan corto como quieras. 

Decide cuándo emitir tu hechizo. Muchas personas 
prefieren lanzar hechizos cuando hay Luna Llena, ya que 
es cuando hay más energía disponible para trabajar. Sin 
embargo, esto no siempre es conveniente. Puedes lanzar 
un hechizo en cualquier momento, sin embargo, es útil 
conocer las fases de la Luna y sus implicaciones. 

Fases de la Luna
Trabajar durante la fase adecuada de la Luna es una 

de las claves para hacer hechizos que funcionen realmen-
te. Hay muchos hechizos que yo recomiendo hacer en la 
noche de Luna Llena para obtener el máximo efecto y 

25

http://www.Hechizos-Amarres.com/


Haz tus propios hechizos caseros
__________________________________________________________________________________________

potencia, al igual que los agricultores deciden plantar sus 
semillas durante la Luna Llena. La energía de la Luna 
afecta a todo y puede afectar nuestros estados de ánimo y 
comportamientos. ¿Has notado que mucha gente parece 
comportarse de manera diferente durante la Luna Llena? 
Lo veo todo el tiempo.

La  Luna  atraviesa  cuatro  fases:  Nueva,  Creciente,  
Llena  y  Menguante. Cada una de estas fases nos da un 
plazo de 7 días para hacer trabajos mágicos. Si se suma la 
duración de estas fases, obtienes el mes lunar de 28 días. 
Esto te da un montón de tiempo para planear y hacer tus 
hechizos. No todo el mundo puede hacer rituales todos 
los días, por lo que deberás consultar un calendario lunar 
y encontrar la  mejor  oportunidad si  es  que tienes una 
agenda apretada.

Los  hechizos  siguen  por  lo  general  estas  simples 
condiciones respecto de la Luna:

Luna Nueva
Esta fase es ideal para comenzar proyectos, roman-

ces, aventuras. Si estás pensando en cambiar de empleo 
para conseguir algo nuevo y mejor, o estás tratando de 
quedar embarazada, la Luna Nueva es el momento para 
hacer este tipo de hechizos.

Luna Creciente 
Esta fase nos ayuda a trabajar sobre los hechizos que 

hemos comenzado durante la Luna Nueva, o para incre-
mentar y mejorar aspectos de nuestra vida que están en 
desarrollo. Por  ejemplo,  para  obtener  más  ganancias  o 
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mayor poder, para fortalecer un vínculo, etc.

Luna Llena
Esta es la fase donde hago mis hechizos más impor-

tantes. La mayoría de los hechizos funcionan realmente 
bien en esta fase.  Es óptimo  realizar trabajos de adivi-
nación, sueños y amor durante esta fase. La mayoría de la 
gente sólo tiene en cuenta  a la Luna Llena como el día 
real  en  que  está  más  completa  y  marcada  en  el 
calendario. Debes  saber  que la  Luna tiene esta misma 
infuencia por  un período de siete  días:  es decir, desde 
tres  días  antes, y  hasta  tres  días  después. Aún  así, yo 
personalmente prefiero trabajar en la noche de la Luna 
Llena, en su estado más completo.

Luna Menguante 
Esta fase es normalmente óptima para hacer hechi-

zos que eliminan cosas de tu vida o que hacen que los 
problemas desaparezcan o se resuelvan rápido. Por ejem-
plo, alejar a un enemigo, remover un mal espíritu, elimi-
nar la carga de estrés laboral, perder peso, entre muchas 
otras cosas. 

Trazando el círculo mágico
Para la mayoría de los rituales de magia trazaremos 

un círculo mágico. Este no sólo nos protege de energías 
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que pueden distraernos, también nos ayuda a entrar en 
un estado mental apropiado para comenzar el ritual. No 
todos  los  hechiceros  trazan  este  círculo  de  la  misma 
manera, por  eso  lo  mejor  es  experimentar  un  poco  y 
encontrar  lo  que funciona mejor  para  ti. He aquí  una 
guía general:

1. Determina la cantidad de espacio que vas a usar 
en tu ritual. Si sólo necesitas espacio para ti, una buena 
regla general es hacer un círculo lo suficientemente gran-
de para que entren tus brazos extendidos. Si vas a estar 
de pie o moverte, o si el ritual incluye algo así como un 
altar o más personas, necesitarás más espacio.

2. Asegúrate de que tienes todo lo necesario para el 
ritual antes de trazar el círculo. No hay nada más molesto 
que darse cuenta de que has olvidado elementos y tener 
que irte a buscarlos. Si necesitas interrumpir el ritual por 
algún motivo, a muchos les resulta útil visualizar una pe-
queña puerta en el círculo, que puedes cerrar de nuevo 
hasta que regreses. De esta manera, el círculo no se rompe.

3. Limpia tu área de ritual. En primer lugar, limpia 
físicamente, poniendo orden y pasando la  aspiradora o 
barriendo (con una escoba normal, no de ritual) si es ne-
cesario. Luego limpia y purifica el campo de energías ne-
gativas. Algunos procesos purificadores incluyen rozar li-
geramente el suelo con una escoba para ritual, esparcir 
algo de incienso en el espacio, salpicar sal o agua salada, y 
tocar un instrumento musical, como ya hemos mencio-
nado. Lo más importante, no importa qué método uses, 
es  visualizar  la  dispersión  y  eliminación  total  de  la 
energía negativa. Si no te concentras y visualizas esto, las 
acciones físicas de tu ritual tendrán poco efecto.

4. Una vez que tu espacio está limpio y listo para co-
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menzar, traza tu círculo. Hay una gran cantidad de ma-
neras de hacer esto, pero en general la gente traza un cír-
culo con una varita mágica, daga, o incluso con la mano. 
Ten en cuenta que la herramienta que utilices no tiene 
que tocar  el  suelo. Visualiza  la  energía  protectora  que 
viene de dentro de ti y dirígela hacia tu brazo dominante. 
Concéntrate  a  través  de  tu  herramienta y  visualiza  un 
rayo de energía que proviene de él y se establece en el 
suelo. A algunos les gusta trazar un círculo varias veces 
(por ejemplo, una vez para la protección, una vez para la 
concentración, y una vez para la energía), pero esto no es 
necesario. A veces a los hechiceros les gusta invocar a los 
cuatro rumbos (este, sur, oeste, norte), sobre todo si su ri-
tual implica invocaciones o la presencia de lo divino. A 
veces el círculo se traza con velas, piedras, cuerdas, o al-
gún otro marcador. Por lo general, el círculo se imagina 
como una esfera o cúpula de energía. Ten en cuenta que 
mientras más fuertes son tus visualizaciones, mejor será 
trazado el círculo. Tómate tu tiempo y concéntrate.

5. Cuando traces el círculo, continúa con tu ritual, 
pero siempre trata de ser consciente de la existencia del 
círculo. Sería inútil que te olvides y salgas de él como si 
nada.
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Ahora  puedes  comenzar  a  hacer  algunos  hechizos 
básicos. Te  sugiero  comenzar  con  un  ritual  de  Luna 
Llena, pero por supuesto haz lo que sientas más cómodo 
para ti. Aunque puedes comenzar con hechizos o rituales 
que encuentres en libros o páginas web, ten en cuenta 
que  los  hechizos  que  encuentres  fueron  escritos  por 
alguna bruja  en  particular, en un momento dado, y  lo 
mejor es que los uses como guía para crear tus propios 
rituales. Cada bruja debe escribir sus propios hechizos, si 
es posible. 

Partes de un ritual

La invocación
Este es un paso opcional, pero se sabe que la Magia 

funciona mejor  si  invocas a  los  cuatro elementos. Co-
mienza mirando hacia el Este y pidiendo al Aire que te 
acompañe en tu hechizo y te cuide mientras trabajas. A 
continuación, gira hacia el Sur y pide el mismo favor del 
Fuego. Mira al oeste y pide la ayuda del Agua. Finalmen-
te, gira hacia el Norte y llama a la Tierra.

Existen diversas formas de invocar a un elemento. La 
forma básica consiste en pronunciar: "Elemento Aire, yo te  
invoco". Pero según distintas corrientes y tradiciones, exis-
ten varios tipos de oraciones y conjuros que puedes usar 
para  invocar  a  los  elementos  y  deidades  asociadas  con 
ellos. Por ejemplo:

Aire, fuego, agua tierra,
elementos del nacimiento astral,

os llamo ahora, venid a mi.
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El ritual
Esta  parte  depende  enteramente  del  hechizo  que 

estés por ejecutar. En la mayoría de los casos, encenderás 
una vela y pedirás a algún espíritu o deidad que sea espe-
cialmente  adecuado  para  tu  causa, unirse  a  ti. Luego 
pronunciarás  un  conjuro,  o  ejecutarás  alguna  acción 
concreta. 

Pide al universo que te escuche y que convierta tus 
deseos en realidad. Siempre describe tus deseos con gran 
detalle, esto es vital para saber que la magia blanca fun-
ciona correctamente.

Asegúrate de poner fin al conjuro diciendo "Que así  
sea", ya que, por como funciona la magia, esto cierra el 
hechizo. 

Muchas personas además añaden la expresión "Y sin  
dañar a nadie", para asegurarse de que no surjan conse-
cuencias negativas como resultado del hechizo. 

El cierre
Da gracias al universo por escucharte. A continua-

ción dale las gracias a los elementos, espíritus o deidades 
invocados, por  su protección, por orientar tu energía y 
añadir su propia energía a tu hechizo. Puedes hacer esto 
de la siguiente manera:

Mira al Norte y di: "Espíritu de la Tierra, mi ritual ha  
fnalizado. Me despido". Repite mientras giras hacia la iz-
quierda, moviéndote de Norte a Oeste, al Sur y al Este, 
despidiéndote de cada elemento.

Apaga la vela. Inclina la cabeza delante de tu altar y 
di: "Yo declaro este círculo cerrado. Que así sea". 
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Completa el cierre haciendo sonar tu campana, ins-
trumento, voz o golpeando tus palmas.

Factores que afectan el resultado de un 
hechizo

Los materiales y suministros adecuados. Estos son 
muy importantes, porque al igual que en una receta de 
cocina, hay  que  tener  todos  los  ingredientes  correctos 
para tener  buenos resultados. Puedes necesitar  hierbas, 
velas  de  colores, muñecos  vudú y  aceites. Las  hierbas, 
velas de colores y aceites  suelen ser específicos y están 
asociados con cada tipo de hechizo. En otras palabras, 
tienen una vibración que se relaciona con lo  que estás 
tratando  de  lograr. Por  ejemplo, si  estás  haciendo  un 
hechizo de amor no deberías utilizar velas verdes, sino 
velas rojas, y si fueras a hacer un hechizo de dinero no 
deberías usar velas rojas, sino las verdes. 

La condición mental del practicante. Esto también 
es  muy  importante  para  entender  como funcionan  los 
hechizos. Debes estar en el estado de ánimo correcto. Si 
estás tratando de hacer un hechizo de amor, debes tener 
los  sentimientos  de  amor por  esa persona para  que se 
proyecten hacia el Universo, a fin de que se manifiesten 
realmente. En otras palabras, no puedes estar enojado o 
deprimido cuando haces el hechizo de amor. Lo mismo 
ocurre con la magia negra y los maleficios, y así sucesiva-
mente... Debes sentir rabia o un odio muy profundo si 
quieres proyectar esta energía hacia la víctima. Tu mente 
debe estar en sintonía con el tipo de hechizos que estás 
haciendo. Además, debes creer en lo que haces y no tener 
dudas. ¿Cómo esperas  que un hechizo  funcione  si  no 
crees en ellos, pero deseas probarlos sólo para ver si los 
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hechizos de amor funcionan realmente? No conseguirás 
nada haciendo eso.

La  voluntad  del  Universo. Muchos  iniciantes  se 
preguntan... ¿cuánto tiempo tardarán en funcionar? Eso 
depende del Universo únicamente. Podrían ser un par de 
días o podría tomar semanas, hasta un par de meses. Ha 
habido muchas veces que he hecho hechizos sin obtener 
ningún resultado y luego ¡puf ! dos meses después había 
sucedido. Casi me había olvidado del hechizo. Así que sé 
paciente y ten fe en tus conjuros. 

Pensamiento positivo = resultado positivo.
La experiencia del practicante. Quien esté haciendo 

los hechizos debe tener alguna experiencia o al menos un 
buen estudio y práctica. Muchos de ustedes por ahí, so-
bre todo los más jóvenes, esperan hacer un hechizo por 
primera vez, sin ningún conocimiento de cómo funcio-
nan y por qué, y sin haber estudiado nada en absoluto. Yo 
te aconsejo que estudies todos los aspectos de lo oculto y 
comiences  con  la  práctica, práctica, práctica. Recuerda 
que cuanto más se practica la magia y más rituales haces, 
más se acumulan tus poderes y por lo tanto más potentes 
serán tus hechizos.

La energía  mágica construida  por  el  practicante. 
Existen diversas maneras de añadir potencia a tus hechi-
zos y conjuros. Sé que hay muchos rituales diferentes de 
acuerdo a lo que cada uno cree, por eso debes encontrar 
los que se adecúen a tus creencias y ponerte a trabajar en 
ellos todos los días, y verás la diferencia en tu calidad de 
vida y la potencia de tus actos mágicos. 

Tu creencia en la magia que estás haciendo. Debes 
creer en tus trabajos mágicos. Si no lo haces, ¿cómo pue-
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des esperar que funcionen? Debes tener fe, ser paciente y 
creer! Veo que hay personas que quieren probar algunos 
hechizos primero para ver si funcionan y entonces deci-
den creer. ¡Esa no es la manera de hacerlo! Si no crees en 
el ocultismo y la magia... entonces te sugiero que te man-
tengas alejado de ella. La magia no es un juego o algo 
con que bromear. La magia es una forma de vida para 
muchas personas. 

El hechizo adecuado. Seamos realistas... debes tener 
un buen hechizo. Algunos de los hechizos que encontra-
rás por ahí son pura basura y otros son realmente buenos. 
El problema con buscar hechizos gratis en Internet, es 
que no siempre son verídicos. Si no sabes por dónde co-
menzar, te recomiendo usar las guías que yo misma escri-
bí en esta web: www.hechizos-amarres.com, y recurrir a 
las recetas de amarres que hay allí. Todos los  hechizos 
funcionan realmente, y han sido probados en la teoría y 
la  práctica. Algunos  hechizos  pueden  funcionar  mejor 
para ti que otros, así que experimenta y lleva un diario de 
tus labores, de manera que siempre sabrás cuáles funcio-
nan mejor para ti y cuáles no. También sólo porque un 
hechizo no funcione para ti no significa que no sirva... 
puede que no hayas trabajado con el estado de ánimo co-
rrecto o tal vez no usaste los materiales adecuados. Todos 
los factores que vimos entran en juego. Así que como he 
dicho... ¡lleva un diario y busca los hechizos que funcio-
nen para ti!

Cómo saber si un hechizo esta funcionando: 
Las señales

Es difícil decirte exactamente cuáles son las señales, 
pues en todos los casos son diferentes. Lo que le sucede a 
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una persona no le sucederá necesariamente a otra. De-
pende de las circunstancias y de las personas involucra-
das. Te puedo decir lo que la mayoría de las personas han 
experimentado, y tal vez eso te dé una idea de cuáles son 
los signos que debes buscar para saber si tu hechizo está 
funcionando.

El efecto secundario más común de cualquier hechi-
zo es un sentimiento de felicidad, por lo general a partir 
del momento en que el hechizo se ha completado, que 
dura por varios días o semanas. Incluso si el hechizo fue 
ejecutado sobre otra persona, tú estás directamente im-
plicado y puedes sentir la energía del hechizo.

Veamos un ejemplo: Has hecho un hechizo de amor 
para hacer que una determinada persona se enamore de 
ti, para hacerle pensar en ti constantemente y que desa-
rrolle profundos sentimientos por ti. Es posible que ex-
perimentes los mismos sentimientos tú también, ya que 
el hechizo puede funcionar en los dos al mismo tiempo. 
Si estás sintiendo emociones más intensas y no puedes 
conseguir quitar a la persona de tus pensamientos, enton-
ces el hechizo muy probablemente esté teniendo el mis-
mo efecto sobre la otra persona.

Las coincidencias son también un signo muy común 
de  que  el  hechizo  funciona  como estaba  previsto. Si-
guiendo  con  el  ejemplo  anterior, un  hechizo  de  amor 
atraerá a los dos más cerca uno del otro, y esto se puede 
ver de muchas maneras diferentes, tales como al enviar 
un correo electrónico o hacer un llamado entre ustedes al 
mismo tiempo, o quizás encontrarse de forma inespera-
da. Si eres muy intuitivo también podrás percibir mensa-
jes en los sueños, o incluso en canciones y programas de 
televisión. Personalmente, no  creo  en  las  coincidencias 
porque sí. Todas estas cosas son señales y mensajes, y es 
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importante prestar atención y tomarlas en serio. Cuanto 
más puedes reconocer los mensajes que se te dan, más 
mensajes vas a recibir.

Es muy difícil ver los efectos que el hechizo está te-
niendo en la otra persona, por lo menos hasta que él o 
ella comienza a mostrar cómo se siente. El hechizo fun-
ciona en la mente y el corazón las personas, y hasta que 
no demuestran sus sentimientos, puede no ser evidente lo 
bien que el hechizo ha funcionado.

La primera señal de un progreso real es generalmen-
te un incremento en el  contacto con esa persona, esto 
puede ser como dijimos a través de correo electrónico, te-
léfono, mensajes de texto, o una visita en persona. Puedes 
notar que la persona te está mirando más de lo normal, o 
actuando de manera extraña. Es muy común que la per-
sona esté un poco confundida al principio, ya que puede 
no ser  consciente  de  por  qué de  repente  se  siente  tan 
fuertemente atraída hacia ti, y esto la puede asustar un 
poco. Puede estar muy atenta en un momento y mante-
niendo  cierta  distancia  al  siguiente. Esto  es  normal  y 
temporal.

Cuando el hechizo ha funcionado del todo, por su-
puesto, tú lo sabrás. Obtendrás definitivamente los resul-
tados que estabas buscando, o recibirás algo incluso me-
jor que lo que pediste. De cualquier manera, estarás en-
cantado con el resultado.
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Otras formas de saber si un hechizo está 
funcionando

Consulta el calendario. Algunos hechizos tardan un 
mes lunar, o sea 28 días, para entrar en vigor. Además, la 
fase de la luna en el momento del conjuro tendrá alguna 
infuencia sobre la efectividad del hechizo y el resultado 
global, en función de lo que se esperaba del hechizo.

Realiza una adivinación. Utiliza un mazo de cartas 
o un péndulo para preguntar a los poderes más altos o a 
tus ángeles acerca del progreso del hechizo. Pregunta so-
bre el estado de la situación actual, así como sobre las co-
sas que puedes hacer para que el hechizo funcione a ple-
nitud.

Presta atención al medio ambiente y al entorno ac-
tual. A  menudo, cuando  un  hechizo  está  en  curso  el 
Universo envía señales y presagios para quien conjuró el 
hechizo. Los  patrones  se  presentan  como información 
disponible en relación con el estado de la  situación en 
cuestión. Además, tener un diario de sueños te ayudará a 
guardar más información que puede ser analizada fácil-
mente por la mente subconsciente.

Reexamina el hechizo. Si ha pasado más de un mes 
sin resultados visibles, puede ser necesario reformular el 
hechizo. Evalúa el hechizo y determina lo que puede ser 
necesario cambiar con el fin de lograr el resultado desea-
do.

Evalúa  el  objetivo  fnal  del  hechizo. Un hechizo 
que es demasiado vago en el enfoque es menos probable 
que sea efectivo que uno con un objetivo muy específico.
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Hechizos básicos

Ritual de Luna Llena para encontrar la calma
Puedes hacer este ritual antes de comenzar con un 

hechizo específico, o durante cualquier noche de Luna 
Llena en que necesites encontrar paz y tranquilidad.

• Espera hasta que la Luna se esté moviendo hacia 
la fase de Luna Llena, y   se vea brillante en el 
cielo. Busca un lugar donde no haya iluminación 
artificial, sólo la luz de la Luna. Comienza a ab-
sorber la luz de la Luna, respirando a través de tu 
nariz, mirando fijo hacia ella.

• Retén la respiración mientras cuentas "Uno y dos  
y tres". Recuerda decir los "y" para no apresurar tu 
respiración. Debe  ser  un  proceso  lento  y  rela-
jante, no una carrera.

• Cierra los ojos y exhala todo el aire, expulsando 
con él todo tu dolor, frustración o infelicidad. 

• Continúa alternando la  inhalación con los ojos 
abiertos y la exhalación con los ojos cerrados has-
ta que sientas que te liberas de todo lo malo, y te 
llenas con la luz y el vigor de la Luna.

• Ahora exhala suavemente un poco de esa luz en 
una sola respiración, esta vez con los ojos abier-
tos, mientras  visualizas como toda esta energía 
se dirige hacia alguien que conoces que también 
se siente estresado/a o ansioso/a. 
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• Inhala  más luz de Luna y continua exhalando, 
todavía con los ojos abiertos, sin dejar de dirigir 
la luz sanadora. 

• Una vez que hayas alejado toda la energía negati-
va de tu cuerpo. Coloca un recipiente con agua, y 
deja que la Luna brille sobre ella. Antes de acos-
tarte, toma  un  baño  y  utiliza  un  poco  de  esta 
agua para que puedas absorber las energías de la 
Luna a través de los poros de tu piel. 

Cada  vez  que  te  sientas  estresado/a,  visualiza  la 
Luna, cierra los ojos y suavemente inhala repitiendo este 
proceso; la paz vendrá a ti porque la has dado a otros.

g

Ritual de Sol para adquirir energía
Haz este ritual durante el día para absorber la ener-

gía de la luz solar. Es recomendable hacerlo una vez al 
mes, o de ser necesario, en momentos cargados de estrés. 

Debido a que puede ser peligroso mirar directamen-
te  al  Sol,  usaremos  un  plato  de  cristal  o  un  gran 
recipiente con agua para capturar la luz del Sol, cerca del 
mediodía.

• Al igual que antes, inhala la luz del Sol a través 
del cristal o el agua con tus ojos abiertos. Retén la 
respiración, contando  ”Uno  y  dos  y  tres", luego 
cierra los ojos y exhala toda energía negativa que 
hay en ti, tus dudas, ira o falta de confianza. Con 
la práctica, esto se convertirá en un acto refejo.

• Continúa hasta que estés lleno/a de luz y energía, 
luego exhala un suspiro de Sol, dirigiéndolo a al-
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guien  que  conozcas, que  pueda  estar  agotado, 
asustado o enfermo. 

• Inhala la energía del Sol y otra vez exhala hacia 
una persona o personas que la necesiten. 

• Enjuaga tu cara en el  agua que ha sido tocada 
por el Sol, luego echa el resto en tierra para ener-
gizar una planta que tengas cerca. Puede estar en 
una maceta o en el jardín. 

Siempre que te sientas cansado/a, piensa en el Sol e 
inhala su luz usando tu poder de visualización.

Más hechizos
El objetivo de este libro no es recopilar recetas de 

hechizos, sino servir como guía básica para que puedas 
realizar  cualquier  hechizo  mágico  que  quieras  probar. 
Durante el último año, me tomé el trabajo de recopilar 
mis hechizos más efectivos y volcarlos en un directorio 
web, de manera completamente gratuita y pública, para 
que todos los aprendices de brujas y hechiceros puedan 
probar su propio poder sin límites ni restricciones. Haz 
click a continuación para acceder a esta base de conoci-
miento única: www.hechizos-amarres.com

Veamos ahora un ejemplo de los hechizos que en-
contrarás en la web. Este es un hechizo real, comprobado 
de ser efectivo en la teoría así como en la práctica, y si 
has leído este manual detalladamente  y has seguido mis 
instrucciones,  entonces  estás  preparado/a  para  hacerlo 
con total seguridad.
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Hechizo de amor casero con velas
Necesitarás una  vela  de  color  rosa  o  rojo, la  que 

prefieras: rosa  para  un  amor  delicado, rojo  para  atraer 
más pasión. 

Limpia  tus  energías,  relájate  y  abre  tu  círculo 
mágico. Recuerda siempre hacer esto, incluso si la receta 
del hechizo no lo aclara.

En una noche de luna creciente (es decir el período 
que hay entre la luna nueva y la luna llena), enciende tu 
vela y deja que se consuma por completo  hasta que se 
apague. Mientras tanto, pronuncia este conjuro:

Del norte al sur o del este al oeste,
Haré que él (o ella) venga, y en mí despierte,
Un amor tan poderoso,
Mi corazón y el suyo, son uno solo.
Si  tienes  a  una  determinada  persona  en  mente, a 

continuación añade la siguiente frase:
Si [Su nombre] es el indicado/a, solo dame una señal, 
Si no es así, el amor verdadero llegará.
Cierra tu amarre de amor con esta frase: 
Hago un llamado a la Diosa para elevar el amor divino.  

Como yo lo deseo. Que así sea.
Deja que la vela se consuma sola hasta apagarse. Usa 

este tiempo para meditar sobre tu deseo y concentrar tu 
energía en tu objetivo. Finalmente cierra tu círculo.

Recuerda nunca dejar una vela ardiendo sin tu aten-
ción, ni colocarla cerca de objetos infamables.
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Si has llegado hasta aquí y te sientes bien, si todavía 
sientes que la brujería  es el camino para ti después de 
esta breve introducción, ahora es el momento para llevar 
a cabo un ritual de auto-dedicación. Este ritual debe ser 
tuyo y sólo tuyo. Puedes diseñarlo como quieras, y de la 
forma que sea más significativa para ti. Un ritual de dedi-
cación significa que de ahora en adelante te dedicarás a 
estas prácticas, y comenzarás a estudiar en profundidad, 
haciendo esta afirmación ante ti misma y ante lo Divino: 
"Este es el camino que deseo seguir". 

Haciendo contactos
Yo suelo recomendar un año de estudio en solitario 

antes de considerar unirte a una secta o un círculo. Esto 
te  da  la  oportunidad  de  celebrar  varios  ciclos  lunares 
completos, y aprender lo que funciona mejor para ti. Al-
gunas personas pueden optar por no unirse a ningún gru-
po organizado, no hay problema. Una bruja solitaria es 
tan bruja como una bruja en una secta. Pero incluso si no 
te unes a un grupo, es posible que desees considerar reu-
nirte con otras brujas de vez en cuando. Siempre es bue-
no descubrir nuevas ideas y conocer a otras personas que 
comparten tus intereses. 

Iniciación en un aquelarre
Hay muchas opiniones diferentes sobre el concepto 

de iniciación. En mi opinión, hay una diferencia entre la 
iniciación en el arte y la iniciación en un aquelarre o sec-
ta. La iniciación en el arte siempre debe ser un ritual en 
solitario. Este es un momento de intimidad entre tú y lo 
Divino, en el que te estás comprometiendo totalmente a 
la hechicería, a Dios y a la Diosa. Una iniciación debe ser 
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algo que sea significativo para ti. El ritual debe ser escrito 
sólo por ti. 

Un breve comentario sobre los grados en la brujería: 
Yo, y una cantidad cada vez mayor de brujas, no recono-
cemos ningún sistema de grados en la brujería. He cono-
cido muchísimas brujas iniciantes que saben mucho más 
que una supuesta bruja de tercer grado, por lo que este 
tipo  de  sistema  no  tiene  ningún  significado  relevante 
para mí, o para muchas de las brujas con las que he ha-
blado. Una iniciación en un círculo  o aquelarre es un 
medio de unión al grupo como un todo, de establecer la 
confianza entre una "familia" de brujas. No debería ser 
una iniciación a la brujería en sí, ya que, como he dicho, 
eso es un asunto privado de cada bruja individualmente. 
La  iniciación  al  círculo  debe  ser  confeccionada  por  el 
grupo y debe incorporar elementos de confianza y algún 
acto para compartir. 

No pienses que tus estudios se han terminado sólo 
porque has sido iniciado/a en un grupo. La brujería su-
pone un aprendizaje constante, creciente y siempre cam-
biante. Sigue estudiando. 

Nos vemos en www.Hechizos-Amarres.com
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Recursos en línea
Instructivos de magia blanca

www.hechizos-amarres.com/magia/magia-blanca
Recetas caseras para el amor

www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-amor-
gratis

Hechizos para enamorar a un hombre
www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-amor-
gratis/para-enamorar-a-un-hombre/

Hechizos para enamorar a una mujer
www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-amor-
gratis/para-enamorar-a-una-mujer/

Hechizos para recuperar a mi ex
www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-amor-
gratis/recuperar-a-mi-ex/

Hechizos de dinero
www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-dinero/

Trabajos de brujería en línea
www.hechizos-amarres.com/magia/trabajos

http://www.hechizos-amarres.com/magia/trabajos
http://www.hechizos-amarres.com/magia/hechizos-de-dinero/
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